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OPIS PRODUKTU

Opis produktu

Produkt w oczach konsumentki

Nazwa produktu:

Producent/dystrybutor:

Marka:
Opakowanie:

Masa netto:
Najlepiej spozy¢ przed:

Numer partii:

Kod EAN:

Data analizy:
Data dostarczenia prob:
Temperatura:

Kod préby:

MyBestAqua

MyBestPharm S.A.
ul. Powstancéw 70
47-220 Kedzierzyn-Kozle

MyBestPharm

Plastik/metal

04.2025

040423 : 55235-;,5;3.-,,

5904824651224
Sktad

10.06 - 10.09.2023
Ekstrakty z: lisci jesionu wyniostego, ktgcza perzu wtasciwego, kwiatow lipy drobnolistnej, korzenia ruszczyka

22.05.2023 kolczastego, ziela nawtoci pospolitej, lisci zielonej herbaty, owocoéw buzdyganka naziemnego, nasion kolendry
siewnej, ziela rzepika pospolitego, ziela szatwii lekarskiej, kwiatéw bzu czarnego, ziela fiotka tréjbarwnego,
18°C owocow jatowca pospolitego, owocu opuncji figowej, ziela skrzypu polnego, korzenia dziegla chifskiego, lisci
sandaftowca biatego, korzenia cykorii podréznik, korzenia mniszka lekarskiego, owocédw kopru wioskiego, guggul
456 zywica z drzewa balsamowca mukul, witamina C, miedz.




CHARAKTERYSTYKA PROJEKTU




METODOLOGIA

Badanie, ktérego wyniki prezentowane sg w niniejszym raporcie, zostato zrealizowane w dniach 10.06.-10.09.2023 metodg Home Use Test (HUT) w Warszawie, na tgcznej prébie
n=60 kobiet, we wskazanej grupie wiekowej.

Respondentami badania byly kobiety w przedziale wiekowym 20-45 lat, u ktérych wystepowaty przynajmniej trzy z nastepujacych probleméw: problemy z obrzekami stop,
problemy z obrzekami twarzy, problemy z obrzekami rak, problemy z obrzekami na tutowiu, inne objawy nadmiernego gromadzenia wody w organizmie, wahania wagi w
trakcie cyklu miesiecznego, stopniowe przybieranie na wadze w ciggu ostatniego roku, uczucie dyskomfortu fizycznego podczas miesigczki, dyskomfort w jamie brzusznej
podczas miesigczki, uczucie dyskomfortu emocjonalnego/psychicznego podczas miesigczki, bdl podczas miesigczki, obfite miesigczki, problemy z nieregularnymi miesigczkami,
PMS, wahania nastrojow, drazliwosé, ktopoty ze snem, obnizona koncentracja podczas PMS i miesigczki, infekcje intymne, infekcje uktadu moczowego, obnizone libido. Badanie
przeprowadzono w formule testu monadycznego w tescie jawnym (konsumentka znata marke produktu).

* Celicharakterystyka testu
Celem projektu byta ocena produktu pod wzgledem akceptowalnosci przez uzytkowniczki ze wskazaniem wad i zalet produktéw.

Do oceny poszczegdlnych parametrow wykorzystano skale hedoniczng (od 1 do 7) oraz skale Likerta (od 1 do 5). Intencje zakupu oceniono w skali od 1 do 5. Konsumentki co miesigc
wypetniaty dzienniczki, w ktérych wyrazaty swojg opinie na temat produktu w formie pozytywnych i negatywnych komentarzy (pytania otwarte).

* Analiza statystyczna:

Do analizy wynikow zastosowano statystke opisowa.



PODSUMOWANLIE




GLOWNE WNIOSKI

Suplement zostat oceniony na wysokim poziomie (85%). Ponadto przewazajaca
wiekszos¢ badanych deklaruje che¢ zakupu (85%) stosowanego suplementu.

Wiekszos¢ badanych (65%) zgadza sie ze stwierdzeniem, ze pierwsze efekty
stosowania preparatu widoczne s3 juz po pierwszym miesigcu.

Przewazajgca wiekszos¢ badanych kobiet (83%) zauwaza, ze po 3-miesiecznej
suplementac;ji cieszy sie lepszym ogolnym funkcjonowaniem organizmu oraz czuje
sie bardzo komfortowo w swoim ciele (82%).

W opinii przewazajacej wiekszosci ankietowanych preparat zwieksza ilos¢ i
czestotliwo$¢ wydalanego moczu (83%), co wiecej ten suplement zmniejsza ilos¢
infekcji intymnych (78%).

Przewazajgca wiekszos¢ badanych Pan, stwierdzita, ze po petnej suplementaciji,
ten produkt zmniejsza nasilenie obrzekéw/ opuchniec¢ (82%), zmniejsza obfitos¢
miesigczek (82%) oraz zmniejsza bdél podczas miesigczki (82%).

Znaczna wiekszo$¢ respondentek przyznata, ze po 3-miesiecznej suplementacji
preparat wspomaga regularno$¢ cykli (78%) oraz zauwaza, iz preparat zmniejsza

wptyw PMS na samopoczucie (78%), a jednoczesnie zatrzymato sie przybieranie
na wadze (77%).

Niemal wszystkie respondentki (93%) stwierdzity, ze suplement nie wymaga
wprowadzenia zmiany/ulepszenia.

Poprawia funkcjonowanie uktadu moczowego, czuje sie
Izejsza, mam wiecej energii.



PO 1 MIESIACU STOSOWANIA




n=60

EFEKTY DZIAtANIA PREPARATU

M

-

Prosze powiedzie¢ czy zauwazyta Pani efekty dziatania tego suplementu na ogdlne wsparcie zdrowia

(usuwanie wody z organizmu, komfort podczas cyklu menstruacyjnego, utrzymanie prawidtowej masy ciata,
prawidtowe funkcjonowanie drég moczowych)?

65%

20-28 lat
(n=20)

50% kobiet zauwazyto,
ze stosowanie
preparatu daje efekty.

65% kobiet zauwazyto, ze stosowanie
preparatu daje efekty.

35-45 lat
(n=20)

70% kobiet zauwazyto, 75% kobiet zauwazyto,
ze stosowanie ze stosowanie
preparatu daje efekty. preparatu daje efekty.



n=39

M

-

EFEKTY DZIALANIA PREPARATU

Prosze powiedzie¢ czy zauwazyta Pani efekty dziatania tego suplementu na ogdlne wsparcie zdrowia (usuwanie
wody z organizmu, komfort podczas cyklu menstruacyjnego, utrzymanie prawidtowej masy ciata, prawidtowe
funkcjonowanie drég moczowych)?

65(y 65% kobiet zauwazyto, ze stosowanie
0 preparatu wspiera zdrowie ogodlne.

Zmniejszyto sie natezenie obrzekdéw/opuchnieé _ 41%
Nie gromadzi si¢ woda w organizmie ||| NG 26%
Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwosé¢ oddawanego moczu _ 23%
Odczuwam mniejszy bél podczas miesigczki _ 13%
Przybieranie na wadze zatrzymato sie - 10%
Lepsze samopoczucie - 8%
Czuje sie lzejsza - 5%
Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki - 5%
Zauwazyfam obnizenie masy ciata - 5%
Nerki lepiej pracuja - 5%
Jestem spokojniejsza - 5%



n=60

EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - MIKCIA

Czy po zastosowaniu preparatu zauwazyta Pani wiekszq ilos¢ wydalanego moczu? Po jakim czasie:

po 10 dniach od po 14 dniach od
rozpoczecia rozpoczecia
stosowania stosowania

Zauwazytam tego
samego dnia

Nie zauwazytam

MyBestAqua

| 20-28 lat 40% 10% 15% 10%

35-45 lat 10% 10% 15% 15%

Podziat ze wzgledu na wiek



n=60

EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - SPADEK MIASY CIALA

Prosze zaznaczyc¢ jaki spadek masy ciata odnotowata Pani po miesigcu wzgledem okresu tuz przed rozpoczeciem suplementacji?

Nie odnotowatam spadku masy

ciata <1kg 3-4 kg 4-5 kg >5 kg

odziat ze wzgledu na wiek
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Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwos¢ oddawanego moczu

n=60

SPONTANICZNE KOMENTARZE

Prosze powiedzieé, co, jesli cokolwiek, Pani w tym produkcie ODPOWIADA?

Lepsze samopoczucie

tatwosc¢ stosowania

Skutecznosé

NIE ODPOWIADA

Czuje sie lzejsza 17%

Wielkos¢ tabletki

15%

Nie gromadzi sie woda w organizmie 12%

Zmniejsza nasilenie obrzekdéw/opuchniec 10%

Zapach 8%

ODPOWIADA

Smak

7%

u
X

Lepiej Spie
Odpowiedzi 3% i wiecej

Wyglad tabletki

u
X

3%

Odpowiedzi 2%: Mam wiecej energii, jestem spokojniejsza, wyglqd opakowania, dawkowanie, lepsza
koncentracja, odczuwam mniejszy dyskomfort podczas miesigczki, odczuwam mniejszy bl podczas
miesigczki, wspomaga prace uktadu trawiennego, wspomaga lepsze ogdlne funkcjonowanie
organizmu, ten preparat ma dziatanie wyciszajqgce, jem mniej i rzadziej.

22%

22%

20%

Prosze powiedziec, co, jesli cokolwiek, Pani w tym produkcie NIE ODPOWIADA?

Na poziomie 3% nie odnotowano negatywnych komentarzy.

Odpowiedzi 2%: Brak efektow.

Odpowiedzi 3% i wiecej



SKUTECZNOSC DZIALANIA PREPARATU

Jak ocenia Pani skutecznos¢ dziatania suplementu po pierwszym miesigcu stosowania?

Zmniejszyto sig natezenie obrzekéw/opuchnie¢ || GGG 25 \
Lepsze samopoczucie _ 23%
skutecznos¢ |GGG 22
Zwiekszyta sig iloé¢ lub czestotliwos¢ oddawanego moczu || EERGNGNG 17
Nie gromadzi si¢ woda w organizmie _ 17%
Jestem spokojniejsza - 5%
Odczuwam mniejszy bdl podczas miesigczki - 5%
Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki - 5%
Zauwazytam obnizenie masy ciata [l 5%
Jestem mniej drazliva [} 3%
Wspomaga prace ukfadu trawiennego - 3%

Przybieranie na wadze zatrzymato sic [ 3%
Wspomaga lepsze ogdlne funkcjonowanie organizmu - 3%

Couie sie lzei B ,Podczas stosowania ustqgpitfo uczucie petnego brzucha i ciezkosci
zuje sie lzejsza b

jaki miewam kilka dni w miesigcu. Mam lepsze samopoczucie.
Mam miej obfite miesiaczki [l 2% Podczas miesigczki bol jest mniej odczuwalny.”
Odczuwam mniejszy wptyw PMS na moje samopoczucie . 2%

Lepsza koncentracja [} 2% ,Lepiej sie czuje podczas miesigczki, nie jestem opuchnieta”
Nerki lepiej pracuja . 2%

Mam wiecej energii  [JJ] 2% »Nie zatrzymuje mi sie woda nie mam ociezatych nég.”

n=60



EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - SAMOPOCZUCIE

Jak ocenia Pani swoje samopoczucie w porownaniu do okresu przed suplementacjq?

Raczej mam gorsze Mam takie samo Zdecydowanie mam lepsze M
samopoczucie samopoczucie samopoczucie

MyBestAqua 30% 60% 10% 0% 70% 3,80
20-28 lat 40% 50% 10% 0% 60% 3,70

60% 15%
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29-34 lat 25% 70% N 0% 75% 3,80 !

Podziat ze wzgledu na wiek

Fmmmmmm e e e e e e e — - -

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1 i 2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60



n=60

EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - ZDROWIE

Jak ocenia Pani swoje zdrowie w pordwnaniu do okresu przed suplementacjq?

_ Raczej sie pogorszyto Mam takie samo

MyBestAqua 43% 52%
I
Q0
s
o 1 20-28 lat 55%

c |
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T |
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oo |

E I 29-34 lat 35% 60%
O

o

& !

= | 35-45lat 40% 60%
o |

a o

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (112 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

Zdecydowanie lepsze

0%  57%
0%  45%
0%  65%
0%  60%

3,70



PO 2 MIESIACU STOSOWANIA




n=60

EFEKTY DZIAtANIA PREPARATU

M

-

Prosze powiedzie¢ czy zauwazyta Pani efekty dziatania tego suplementu na ogdlne wsparcie zdrowia

(usuwanie wody z organizmu, komfort podczas cyklu menstruacyjnego, utrzymanie prawidtowej masy ciata,
prawidtowe funkcjonowanie drég moczowych)?

65%

20-28 lat
(n=20)

65% kobiet zauwazyto,
ze stosowanie
preparatu daje efekty.

65% kobiet zauwazyto, ze stosowanie
preparatu daje efekty.

35-45 lat
(n=20)

70% kobiet zauwazyto, 60% kobiet zauwazyto,
ze stosowanie ze stosowanie
preparatu daje efekty. preparatu daje efekty.



n=39

EFEKTY DZIALANIA PREPARATU

M

-

Prosze powiedzie¢ czy zauwazyta Pani efekty dziatania tego suplementu na ogdlne wsparcie zdrowia (usuwanie

wody z organizmu, komfort podczas cyklu menstruacyjnego, utrzymanie prawidtowej masy ciata, prawidtowe

funkcjonowanie drég moczowych)?

Zmniejszyto sie natezenie obrzekdw/opuchnieé
Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwosé oddawanego moczu
Nie gromadzi sie woda w organizmie

Odczuwam mniejszy bdl podczas miesigczki
Przybieranie na wadze zatrzymato sie

Czuje sie lzejsza

Odczuwam mniejszy dyskomfort podczas miesigczki
Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki
Zauwazytam obnizenie masy ciata

Nerki lepiej pracujg

Lepsze samopoczucie

Jestem spokojniejsza

Zmniejsza ilos¢ infekcji drog moczowych

Mam mniej obfite miesigczki

Skutecznos¢

65(y 65% kobiet zauwazyto, ze stosowanie
0 preparatu wspiera zdrowie ogodlne.

I 36%
I 23
I 21%
I 10%

N s

I s

I s

I 5%

I 5%

I 5o

|

B 3%

| A

B 3%

B 3%
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EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - SPADEK MIASY CIALA

Prosze zaznaczyc¢ jaki spadek masy ciata odnotowata Pani po dwdch miesigcach wzgledem ostatniego pomiaru?

Nie odnotowatam spadku masy

ciata <1kg 3-4 kg 4-5 kg >5 kg

MyBestAqua 47% 47%

odziat ze wzgledu na wiek
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n=60

SPONTANICZNE KOMENTARZE

Skutecznosc¢ 20%
Brak efektéw 7%
Zmniejsza nasilenie obrzekéw/opuchnieé 18%
Lepsze samopoczucie 17%
<
() Czuje sie lzejsza 12%
<
E Nie gromadzi sie woda w organizmie 10%
@) Dawkowanie 8%
(a8
() Wielkos¢ tabletki 5%
Zapach 5%
Smak 5%
Naturalny sktad 3% Odpowiedzi 3% i wiecej Odpowiedzi 3% i wiecej
Odczuwam mniejszy dyskomfort podczas miesigczki 3%
Wspomaga lepsze ogdlne funkcjonowanie organizmu 3%

Odpowiedzi 2%: Zbyt czeste oddawanie moczu, zbyt duza wielkosc tabletki, zbyt czeste

Odpowiedzi 2%: Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwos¢ oddawanego moczu, odczuwam mniejszy bol i
dawkowanie.

podczas miesigczki, przybieranie na wadze zatrzymato sie, odczuwam mniejszy wptyw PMS na moje

samopoczucie, zauwazytam obnizenie masy ciata. 20



SKUTECZNOSC DZIALANIA PREPARATU

Jak ocenia Pani skutecznos¢ dziatania suplementu po drugim miesigcu stosowania?

Zmniejszyto sie natezenie obrzekdw/opuchniec 30%

18%

Nie gromadzi sie woda w organizmie
Lepsze samopoczucie 15%

Skutecznosc 15%

Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwos$¢ oddawanego moczu 13%

Odczuwam mniejszy bdl podczas miesigczki 10%

Czuje sie lzejsza 10%

Zauwazyfam obnizenie masy ciata 7%

Odczuwam mniejszy dyskomfort podczas miesigczki 5%

Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki - 3%
,Czuje sie Izej, przy miesiqczce nie zatrzymuje mi sie woda, nie

puchne.”

Przybieranie na wadze zatrzymato sie 3%

Nerki lepiej pracuja - 3%

,0procz czestego oddawania moczu, przechodze Izej
miesiqczki, nie mam takich skurczy w jamie brzusznej, nie
Jestem spokojniejsza . 2% stresuje sie tak jak wczesniej.”

Mam wiecej energii 3%

Jestem mniej drazliwa 2% ) ) )
,Wspiera lepsze samopoczucie, poprawia komfort ,,trudnych

Odczuwam mniejszy wptyw PMS na moje samopoczucie . 2% dni””

n=60



EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - SAMOPOCZUCIE

Jak ocenia Pani swoje samopoczucie w porownaniu do okresu przed suplementacjq?

MyBestAqua 30% 60% 10% 0% 70% 3,80

20-28 lat 5% 80% 15% 0% 95% 4,10

29-34 lat 40% 55% 5% 0% 60% 3,65

Podziat ze wzgledu na wiek

Fmmmmmm e e e e e e e — - -

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1 i 2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60



n=60

EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - ZDROWIE

Jak ocenia Pani swoje zdrowie w pordwnaniu do okresu przed suplementacjg?

Raczej mam gorsze Mam takie samo Raczej mam lepsze Zdecydowanie mam lepsze 2B T2B M
samopoczucie samopoczucie samopoczucie samopoczucie

MyBestAqua 2% 35% 60% eld 2% 63% 3,36

20-28 lat 10% 85% 5% 0% 90% 3,95

ssaslat 5% s5% w33

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (112 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

29-34 lat 40% 55% 8 0% 60% 3,65 !

Podziat ze wzgledu na wiek

Fmmmmmm e e e e e e e — - -



PO 3 MIESIACU STOSOWANIA
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EFEKTY DZIAtANIA PREPARATU

M

-

Prosze powiedzie¢ czy zauwazyta Pani efekty dziatania tego suplementu na ogdlne wsparcie zdrowia

(usuwanie wody z organizmu, komfort podczas cyklu menstruacyjnego, utrzymanie prawidtowej masy ciata,
prawidtowe funkcjonowanie drég moczowych)?

57%

20-28 lat
(n=20)

70% kobiet zauwazyto,
ze stosowanie
preparatu daje efekty.

57% kobiet zauwazyto, ze stosowanie
preparatu daje efekty.

35-45 lat
(n=20)

60% kobiet zauwazyto, 40% kobiet zauwazyto,
ze stosowanie ze stosowanie
preparatu daje efekty. preparatu daje efekty.



M

-

EFEKTY DZIALANIA PREPARATU

Prosze powiedzie¢ czy zauwazyta Pani efekty dziatania tego suplementu na ogdlne wsparcie zdrowia (usuwanie
wody z organizmu, komfort podczas cyklu menstruacyjnego, utrzymanie prawidtowej masy ciata, prawidtowe
funkcjonowanie drég moczowych)?

57(y 57% kobiet zauwazyto, ze stosowanie
0 preparatu wspiera zdrowie ogodlne.

Zmniejszyto sie natezenie obrzekdw/opuchniec 35%

Nie gromadzi sie woda w organizmie 35%

Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwos¢ oddawanego moczu 18%

Odczuwam mniejszy bél podczas miesigczki 12%

Czuje sie lzejsza 12%

Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki 12%

©o III
X

Zauwazytam obnizenie masy ciata
Przybieranie na wadze zatrzymato sie - 6%

Poprawa funkcjonowania drég moczowych - 6%

Lepsze samopoczucie 3%

Wspomaga lepsze ogdlne funkcjonowanie organizmu . 3%

n=34



n=60

EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - SPADEK MIASY CIALA

Prosze zaznaczyc¢ jaki spadek masy ciata odnotowata Pani po trzech miesigcach wzgledem ostatniego pomiaru?

Nie odnotowatam spadku masy

ciata <1kg 3-4 kg 4-5 kg >5 kg

MyBestAqua 25% 28%

odziat ze wzgledu na wiek
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SPONTANICZNE KOMENTARZE

Skutecznos¢ | 289

tatwosc¢ stosowania 27%
Lepsze samopoczucie 17%
P P ? Brak efektow 3%
Nie gromadzi sie woda w organizmie 15%
Wielko$¢ tabletki 13%
< Jakos¢ 12%
2 Zmniejszyto sie natezenie obrzekdw/opuchniec 10%
§ Sktad 8%
o) Odczuwam mniejszy bél podczas miesigczki 5%
0. Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwosé oddawanego moczu 5%
8 Preparat pomaga zmniejszy¢ mase ciata 5%
Dawkowanie 5%
Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki 3%
Przybieranie na wadze zatrzymato sie 3% S
) Odpowiedzi 3% i wigcej Odpowiedzi 3% i wiecej
Wyglad opakowania 3%
Mam mniej obfite miesigczki 3%
Smak 3%
Odpowiedzi 2%: Dawkowanie, czuje sie bardziej komfortowo w moim ciele, czuje sie Izejsza, Odpowiedzi 2%: Zbyt czeste oddawanie moczu, zbyt duza wielkosc kapsutki.
wspomaga lepsze ogdlne funkcjonowanie organizmu, odczuwam mniejszy wptywa PMS na
moje samopoczucie, zapach . 28

n=60



SKUTECZNOSC DZIALANIA PREPARATU

Jak ocenia Pani skutecznos¢ dziatania suplementu po trzecim miesigcu stosowania?

skutecznosc | 379
Zmniejszyto sig natezenie obrzekéw/opuchnie¢ || GGG 27
Nie gromadzi sig woda w organizmie ||| [ [ |GG 17
Lepsze samopoczucie || GGG 17%
Zauwazytam obnizenie masy ciata ||| GG 13%

Zwigkszyta sig iloé¢ lub czestotliwos¢ oddawanego moczu || 10%
Odczuwam mniejszy bdl podczas miesigczki _ 10%
Czuje sig lzejsza || N 8%
Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki - 5%
Przybieranie na wadze zatrzymato sie - 5%
Mam mniej obfite miesigczki [l 5%
Jestem spokojniejsza - 3%

Odczuwam mniejszy wptyw PMS na moje samopoczucie [JJJj 3% ,Pomaga utrzymac wage , tagodnie przechodZzi sie czas
Odczuwam mniejszy dyskomfort podczas miesiaczki [} 3% menstruacji, mam wiecej energii.”

Mam lepszg kondycje - 3%

Mam wiecej energii 2% . . fo . . . .
ceel gi [l 2% ,Widze duzq rdznice- nie puchng mi nogi, lepsze samopoczucie podczas

o o e
Jestem mniej drazliwa [} 2% miesigczek.”

Mniej sie poce . 2%

,Zmniejsza obrzek ndg, lepiej znosze bdle miesigczkowe, nie

przybieram na wadze.”
n=60



EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - SAMOPOCZUCIE

Jak ocenia Pani swoje samopoczucie w porownaniu do okresu przed suplementacjq?

Raczej mam gorsze Mam takie samo Zdecydowanie mam lepsze mM
samopoczucie samopoczucie samopoczucie

MyBestAqua 28% 47% 25% 0% 72% 3,97

20-28 lat 30% 50% 20% 0% 70% 3,90

29-34lat  10% 60% 30% 0% 90% 4,20

Podziat ze wzgledu na wiek

Fmmmmmm e e e e e e e — - -

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1 i 2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60



n=60

EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - ZDROWIE

Jak ocenia Pani swoje zdrowie w pordwnaniu do okresu przed suplementacjg?

Podziat ze wzgledu na wiek

Fmmmmmm e e e e e e e — - -

MyBestAqua

29-34 lat

_ Raczej sie pogorszyto Raczej jest lepsze Zdecydowanie lepsze

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (112 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwéch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

0%

40%

4,20



EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU




PODSUMOWANIE - EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU

1
1
i Najwyizszg skutecznos$¢ dziatania preparatu na ogdlne wsparcie E
i zdrowia, w oczach badanych kobiet, mozna zauwazy¢ w !
' pierwszych dwéch miesigcach stosowania suplementu (65%).

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

57%

3 miesigc

1 miesiac 2 miesiac

________________________________________



PODSUMOWANIE - EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU

E Najwiekszy efekt dziatania preparatu w pierwszym i
' miesigcu, zauwazyly respondentki w przedziale wiekowym |
. 35-45 lat. Wzrost w efekcie dziatania preparatu na E
E przestrzeni trzech miesiecy stosowania, zaobserwowaty |
. kobiety w przedziale wiekowym 20-28 lat. E

100%
90%
80% 75%
70%
70% 65%
60%
60%
50% W 20-28 lat
50%
40% 29-34 lat
40%
W 35-45 lat
30%
20%
10%
0%
1 miesiac 2 miesiac 3 miesiac

n=60



PODSUMOWANIE - EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU -

W pierwszym miesigcu suplementacji 60% badanych respondentek
stwierdzita, ze raczej ma lepsze samopoczucie. Po 3 miesigcach
stosowania preparatu 47% kobiet miata raczej lepsze samopoczucie
niz przed rozpoczeciem testow.

. . Po dwéch Po trzech
Ogétem Po miesigcu .. -
miesigcach  miesigcach
Zdecydowanie mam lepsze samopoczucie 15% 10% 10% 25%
Raczej mam lepsze samopoczucie 56% 60% 60% 47%
Mam takie samo samopoczucie 29% 30% 30% 28%
Raczej mam gorsze samopoczucie 0% 0% 0% 0%

Zdecydowanie mam gorsze samopoczucie 0% 0% 0% 0%




PODSUMO

WANIE - EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU -

.

. Kobiety w przedziale wiekowym 29-34 lat, zaobserwowaty
1

' najwigksza réznice w samopoczuciu migdzy pierwszym, a
. trzecim miesigcem stosowania suplementu.

1

4,10
3,90
3,70 I I 3,65

1 miesiac

2 miesigc

___________________

3 miesiac

W 20-28 lat
29-34 lat
W 35-45 lat



PODSUMOWANIE - EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - ZDROWIE

i Po 3 miesigcach suplementacji 43% respondentek ocenito swdj
E stan zdrowia lepiej, niz przed rozpoczeciem suplementac;ji.
' Natomiast w ocenie 52% badanych kobiet ogdlny stan zdrowia
E ulegt polepszeniu juz po pierwszym miesigcu stosowania
1

preparatu. |

Ogoétem Po miesigcu P? d.w 6ch P.o t.r zech

miesigcach  miesigcach
Zdecydowanie lepiej 3% 5% 3% 0%
Lepiej 52% 52% 60% 43%
Bez zmian 45% 43% 35% 57%
Gorzej 1% 0% 2% 0%
Zdecydowanie gorzej 0% 0% 0% 0%

n=60



PODSUMOWANIE - EFEKTY STOSOWANIA PREPARATU - ZDROWIE

__________________________________________________________

' Srednio po trzymiesiecznej suplementacji zaobserwowano lepszy E
E oglélny stan zdrowia kobiet w kazdym przedziale wiekowym |
' wzgledem pierwszego miesigca. Respondentki w wieku 29-34 lat |
i zauwazyty najlepsze dziatanie preparatu na ogdlny stan zdrowia
E juz po pierwszym miesigcu stosowania.

____________________

! :
! 1
4,50 : -
4,00 395 - 375 |
’ 3,55 3,60 : ’ !
3,50 335 !
! 1
3,00 E :
I 1

2,50 { ,  W20-28lat
1

2,00 E | =29-34lat
! 1

150 : | W35-45at
! 1
1,00 E :
| 1
0,50 ! :
1

1

0,00 : E
1 miesiac 2 miesigc : 3 miesigc ;
! 1

n=60 R



WYNIKI BADANIA




n=60

OCENY OGOLNE — PODSUMOWANIE PO 3 MIESIACACH STOSOWANIA

1/

Prosze powiedzie¢ w jakim stopniu odpowiada Pani ten produkt?

85%

T3B

Na ile bytaby Pani sktonna kupié ten produkt lub nie kupic?

85%

T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)
T3B - procentowy udziat odpowiedzi w trzech najwyzszych wskazaniach na skali (8,7 i 6 na skali 8-punktowej)

6,12

Srednia na skali 7

3,98

Srednia na skali 5




n=60

PODSUMOWANIE — OGOLNA OCENA PREPARATU
OCENA NA SKALI HEDONICZNE]

Prosze powiedzie¢ w jakim stopniu odpowiada/nie odpowiada Pani ten preparat?

Bardzo nie odpowiada Nie odpowiada Raczej odpowiada Odpowiada Bardzo odpowiada

oy ey

2% 85% 6,12

MyBestAqua

20-28 lat 60% 35% 0% 95% 6,25 i
29-34 lat 40% 35% 0% 75% 6,05 i
35-45 lat 50% 35% 5% 85% 6,05 !

Podziat ze wzgledu na wiek

Fmmmmmm e e e e e e e — - -

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w trzech najnizszych wskazaniach na skali (6 i 7 na skali 7-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w trzech najwyzszych wskazaniach na skali (1 i 2 na skali 7-punktowej)



PODSUMOWANIE

MyBestAqua
T2B Srednia
Zwiekszyta sie iloé¢ lub czestotliwosé oddawanego moczu 83% 4,03
Lepiej toleruje wysokie temperatury 77% 3,88
Zmniejszylo sie natezenie obrzekéw/opuchnigé 83% 4,08
Zauwazytam obnizenie masy ciata 57% 3,53
Przybieranie na wadze zatrzymato sie 77% 3,80
Czuje sie bardziej komfortowo w moim ciele 82% 4,08
Mam mniej obfite miesigczki 73% 3,77
Mam lepsze samopoczucie podczas miesiaczki 75% 3,93
Odczuwam mniejszy bdl podczas miesigczki 77% 3,92
Odczuwam mniejszy dyskomfort podczas miesigczki 77% 3,92
Odczuwam mniejszy wplyw PMS na moje samopoczucie 80% 3,97
Mam regularniejsze cykle 80% 3,97
Jestem spokojniejsza 80% 3,97
Jestem mniej drazliwa 82% 3,93
tatwiej znosze sytuacje stresowe podczas PMS i miesigczki 77% 3,93
Zauwazam lepsze ogélne funkcjonowanie organizmu 83% 4,05
Jem mniej i rzadziej 60% 3,62
Rzadziej wystepuja u mnie infekcje intymne 75% 3,92
Rzadziej wystepuja u mnie infekcje drég moczowych 73% 3,88
Mam lepszg tolerancje na spozycie soli 72% 3,92

Odczuwam poprawe jakosci zycia seksualnego 60% 3,65

T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdéch najwyzszych wskazaniach na skali
n=60 (415 na skali 5-punktowej)




PODSUMOWANIE — SKUTECZNOSC DZIALANIA SUPLEMENTU
OCENA NA SKALI LIKERTA

Prosze powiedzie¢ w jakim stopniu zgadza/nie zgadza sie Pani ze stwierdzeniami:

7 T L ; elecyd —
decydowanie sie nie Raczej sie nie zgadzam Czesaow’o si zgofdzam, ecydowanie sie M
zgadzam czesciowo nie zgadzam
Zwiekszyta sie ilo$¢ lub czestotliwos¢
ciszyla sie « 2% 5% 10% 55% 28% 7% 4,03
oddawanego moczu
Lepiej toleruje wysokie temperatury 3% 5% 15% 53% 23% 8% 3,88
Zmniejszyto sie natezenie = EE o o
obrzekéw/opuchnieé ’ . . 5% 4,08
Zauwazytam obnizenie masy ciata 2% 15% 27% 42% 74 17% 3,53
Przybieranie na wadze zatrzymato sie 3% 10% 10% 57% 20% 13% 3,80
Czuje sie bardziej komfortowo w moim ciele 2% 5% 12% 47% 35% 7% 4,08

Mam mniej obfite miesiaczki (3%, 8% 15% 12% 3,77

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1i2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwéch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60



PODSUMOWANI

E — SKUTECZNOSC DZIALANIA SUPLEMENTU

OCENA NA SKALI LIKERTA

Prosze powiedzie¢ w jakim stopniu zgadza/nie zgadza sie Pani ze stwierdzeniami:

Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki

Odczuwam mniejszy bél podczas miesigczki

Odczuwam mniejszy dyskomfort podczas
miesigczki

Odczuwam mniejszy wptyw PMS na moje
samopoczucie

Mam regularniejsze cykle

Jestem spokojniejsza

Jestem mniej drazliwa

n=60

Zdecydowanie sie nie

L Czesciowo sie zgadzam, Zdecydowanie sie
Raczej sie nie zgadzam L. .
zgadzam czesciowo nie zgadzam

2% 7% 17% 47% 28%

3% 7% 13% 48% 28%

2% 10% 12% 48% 28%

2% 10% 8% 50% 30%

3% 7% 10% 50% 30%

2% 8% 10% 52% 28%

3% 8% 7% 55% 27%

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1 i 2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdéch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

L2B

8%

10%

12%

12%

10%

10%

12%

3,93

3,92

3,92

3,97

3,97

3,97

3,93



PODSUMOWANIE — SKUTECZNOSC DZIALANIA SUPLEMENTU
OCENA NA SKALI LIKERTA

Prosze powiedzie¢ w jakim stopniu zgadza/nie zgadza sie Pani ze stwierdzeniami:

2 o L . ) Zdecvd. —
def:ydowame sie S A Czesc:ow’o.sw zga.dzam ecydowanie sie M
nie zgadzam czesciowo nie zgadzam
tatwiej znosze sytuacje stresowe podczas PMS
) G sytuac) P 2% 7% 15% 50% 27% 8% 3,93

i miesigczki
Zauwazam lepsze ogdlne funkcjonowanie -, e o S o
organizmu 1 ¢ s 0 5% 4,05

Jem mniej i rzadziej 2% 17% 22% 38% 22% 18% 3,62

Rzadziej wystepuja u mnie infekcje intymne 2% 8% 15% 47% 28% 10% 392
14

Rzadziej wystepujg u mnie infekcje drog B T AR B 0
moczowych ’ ’ . < 10% 3,88

Mam lepsz3 tolerancje na spozycie soli 2% 5% 22% 43% 28% 7% 3,92

Odczuwam poprawe jakosci zycia seksualnego = 5% 12% 23% 33% 27% 17% 3,65

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1 i 2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdéch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60



PODSUMOWANIE — SKUTECZNOSC DZIAtANIA SUPLEMENTU
OCENY W PODZIALE NA GRUPY WIEKOWE

20-28 lat
(n=20)

Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwos¢
oddawanego moczu

Lepiej toleruje wysokie temperatury

Zmniejszylo sie natezenie obrzekéw/opuchnieé

Zauwazytam obnizenie masy ciata

Przybieranie na wadze zatrzymato sie

Czuje sie bardziej komfortowo w moim ciele

Mam mniej obfite miesigczki

Mam lepsze samopoczucie podczas miesigczki

Odczuwam mniejszy bél podczas miesigczki

Odczuwam mniejszy dyskomfort podczas
miesigczki

cccceccscCcceccC

90%

80%

90%

60%

85%

95%

85%

90%

85%

90%

4,20

4,05

4,30

3,70

4,00

4,40

3,95

4,15

4,00

4,10

80%

70%

75%

50%

75%

70%

55%

55%

65%

60%

3,95

3,65

3,95

3,30

3,70

3,85

3,45

3,60

3,80

3,65

ecececcecceec

80%

80%

85%

60%

70%

80%

80%

80%

80%

80%

3,95

3,95

4,00

3,60

3,70

4,00

3,90

4,05

3,95

4,00

35-45 lat
(n=20)



PODSUMOWANIE — SKUTECZNOSC DZIAtANIA SUPLEMENTU
OCENY W PODZIALE NA GRUPY WIEKOWE

20-28 lat
(n=20)

Odczuwam mniejszy wptyw PMS na moje
samopoczucie

Mam regularniejsze cykle

Jestem spokojniejsza

Jestem mniej drazliwa

tatwiej znosze sytuacje stresowe podczas PMS i
miesigczki

Zauwazam lepsze ogodlne funkcjonowanie
organizmu

Jem mniej i rzadziej

Rzadziej wystepuja u mnie infekcje intymne

Rzadziej wystepuja u mnie infekcje drég
moczowych

Mam lepsz3 tolerancje na spozycie soli

Odczuwam poprawe jakosci zycia seksualnego

cececececccccecce

90%

90%

85%

85%

85%

95%

65%

80%

85%

70%

65%

4,15

4,20

4,10

4,10

4,05

4,30

3,80

4,00

4,15

3,95

3,85

70%

75%

75%

80%

70%

80%

60%

85%

80%

75%

65%

3,80

3,80

3,95

3,90

3,90

4,05

3,55

4,00

3,95

3,85

3,55

35-45 lat
(n=20)

esesc2ccccce

80%

75%

80%

80%

75%

75%

55%

60%

55%

70%

50%

3,95

3,90

3,85

3,80

3,85

3,80

3,50

3,75

3,55

3,95

3,55



n=60

PODSUMOWANIE

Ten preparat zwieksza ilos¢ i czestotliwo$é wydalanego moczu
Ten preparat zmniejsza nasilenie obrzekéw/opuchnieé

Ten preparat zmniejsza obfitos¢ miesigczek

Ten preparat wspomaga lepsze samopoczucie podczas miesigczki
Ten preparat zmniejsza bol podczas miesigczki

Ten preparat zmniejsza wptyw PMS na moje samopoczucie

Ten preparat wspomaga regularnos¢ cykli

Ten preparat ma dziatanie wyciszajace

Ten preparat wspomaga lepsze ogdlne funkcjonowanie organizmu
Ten preparat pomaga zmniejszy¢ mase ciata

Ten preparat zmniejsza ilos¢ infekcji intymnych

Ten preparat zmniejsza ilos¢ infekcji drég moczowych

Ten preparat poprawia jakosc zycia seksualnego

T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali
(41 5 na skali 5-punktowej)

MyBestAqua

Srednia
4,05
4,02
3,98
4,07
3,97
3,98
3,97
3,95
4,13
3,75
3,87
3,90

3,70




PODSUMOWANIE — OCENA PREPARATU
OCENA NA SKALI LIKERTA

Prosze powiedzie¢ w jakim stopniu zgadza/nie zgadza sie Pani ze stwierdzeniami:

7 S -~ ; Zdecvd —
decydowanie sie nie Raczej sie nie zgadzam Czesaow’o .Sle zga.dzam, ecydowanie sie 2B M
zgadzam czesciowo nie zgadzam
Ten preparat zwieksza ilos¢ i czestotliwos¢
prep N ¢ 2% 15% 58% 25% 2% 4,05

wydalanego moczu

Ten preparat zmniejsza nasilenie B s« — - 28% .
obrzekéw/opuchnieé : : : 7% 4,02

. . NP . " o
Ten preparat zmniejsza obfitos¢ miesigczek 2% 7% 10% 55% 27% 8% 3,98

Ten preparat wspomaga lepsze samopoczucie

(v) 0, 0,
podczas miesigczki = 5% 13% e e 7% 4,07

Ten preparat zmniejsza bol podczas miesigczki 3% 7% 8% 53% 28% 10% 3,97

Ten preparat zmniejsza wptyw PMS na moje B s« — " 225 .
samopoczucie ’ e o 10% 3,98

Ten preparat wspomaga regularnos$é cykli 2% 5% 15% 52% 27% 7% 3,97

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1i2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwéch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60



PODSUMOWANIE — OCENA PREPARATU
OCENA NA SKALI LIKERTA

Prosze powiedzie¢ w jakim stopniu zgadza/nie zgadza sie Pani ze stwierdzeniami:

Zdecydowanie sie nie Czesciowo sie zgadzam, Zdecydowanie si
4 ¢ Raczej sie nie zgadzam ¢ , . ¢ g. 4 g L2B M
zgadzam czesciowo nie zgadzam

Ten preparat ma dziatanie wyciszajagce 2%  10% 10% 48% 30% 12% 3,95

Ten preparat wspomaga lepsze ogélne

funkcjonowanie organizmu L 10% ot e 5% 4,13
Ten preparat pomaga zmniejszy¢ mase ciata 2% 12% 18% 47% 22% 13% 3,75
Ten preparat zmniejsza ilo$¢ infekcji intymnych 3% 7% 12% 57% 22% 10% 3,87

moczowych

Ten preparat poprawia jakos¢ zycia

129 209 29 23% 0,
seksualnego 3% % 0% RZ) % 15% 3,70

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1i2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwéch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60



PODSUMOWANIE — OCENA PREPARATU
OCENY W PODZIALE NA GRUPY WIEKOWE

Ten preparat zwieksza ilos¢ i czestotliwos¢
wydalanego moczu

Ten preparat zmniejsza nasilenie
obrzekéw/opuchnigé

Ten preparat zmniejsza obfitos¢ miesigczek

Ten preparat wspomaga lepsze samopoczucie
podczas miesigczki

Ten preparat zmniejsza bol podczas miesigczki

Ten preparat zmniejsza wptyw PMS na moje
samopoczucie

Ten preparat wspomaga regularnosc cykli

Ten preparat ma dziatanie wyciszajace

Ten preparat wspomaga lepsze ogdlne
funkcjonowanie organizmu

Ten preparat pomaga zmniejszy¢ mase ciata

Ten preparat zmniejsza ilos¢ infekcji intymnych

Ten preparat zmniejsza ilos¢ infekcji drog
moczowych

Ten preparat poprawia jakos¢ zycia seksualnego

20-28 lat
(n=20)

ccceeccccccecccece

95%

90%

90%

90%

90%

85%

85%

85%

90%

75%

85%

85%

80%

4,25
4,00
4,15
4,25
4,10
4,15
4,10
4,20
4,30
3,95
4,05
4,10

4,05

80%

80%

75%

70%

75%

70%

70%

75%

85%

70%

80%

75%

65%

4,00
4,10
3,85
3,95
3,85
3,90
3,90
3,80
4,00
3,75
3,85
3,90

3,45

seeccccccccecee

75%

75%

80%

80%

80%

80%

80%

75%

80%

60%

70%

70%

50%

3,90
3,95
3,95
4,00
3,95
3,90
3,90
3,85
4,10
3,55
3,70
3,70

3,60

(n=20)




SPONTANICZNE KOMENTARZE

skutecznos¢ |G 32%

Nie gromadzi sie woda w organizmie 23%
tatwosé stosowania 18%
Lepsze samopoczucie 129% Brak widocznych efektow 7%
Zwiekszyta sie ilos¢ lub czestotliwos¢ oddawanego moczu 12%
Preparat zmniejsza nasilenie obrzekdw/opuchnieé 10%
Naturalny sktad 10%
Jakos¢ 10%
Wspomaga lepsze ogdlne funkcjonowanie organizmu 8%
Wielkos¢ tabletki 7%

Zmniejszyt sie obwdd brzucha 7%

ODPOWIADA

Czuje sie lzejsza 5%

Dawkowanie 5%

Odczuwam mniejszy bél podczas miesigczki 5%
Zapach 3%
Smak 3%

Odpowiedzi 3% i wiecej Odpowiedzi 3% i wiecej

Przybieranie na wadze zatrzymato sie 3%

Jestem spokojniejsza 3%

Odpowiedzi 2%: Zauwazytam obnizenie masy ciata, mam wigcej energii. Odpowiedzi 2%: Dawkowanie, zbyt duza wielkos¢ tabletek, zbyt czeste oddawanie moczu.

52
n=60
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PODSUMOWANIE- OCENA PREPARATU

Czy Pani zdaniem zazywany przez Paniq w ciggu ostatnich 3 miesiecy suplement wymaga wprowadzenia Prosze powiedziec, co, jesli cokolwiek wymaga ulepszenia?

zmiany/ulepszenia?
P Mniejsze dawkowanie _ 2%
Wieksze odprowadzanie wody z organizmu _ 2%
= TAK = NIE

Czy zazywany regularnie przez 3 miesigce preparat spetnit Pani oczekiwania?

= TAK = NIE

3%



PODSUMOWANIE - INTENCJA ZAKUPU PREPARATU -
OCENA NA SKALI INTENCJI ZAKUPU

Na ile bytaby Pani skfonna kupié¢ ten produkt lub nie kupic?

Prawdopadab.nle bym nie  Nie wiem czy l:fym kupita, czy Na pewno bym kupita 128 M
kupita nie
MyBestAqua | 5% 5% 57% 28% 10% 5% 3,98

20-28lat 5% 65% 30% 5% 95% 4,20

35-45 lat - 5% 50% 35% 10% 85% 4,05

29-34 lat - 5% 55% 20% 15% 75% 3,70 !

Podziat ze wzgledu na wiek

Fmmmmmm e e e e e e e — - -

L2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najnizszych wskazaniach na skali (1 i 2 na skali 5-punktowej)
T2B - procentowy udziat odpowiedzi w dwdch najwyzszych wskazaniach na skali (4 i 5 na skali 5-punktowej)

n=60
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PODSUMOWANIE -

CZYNNIKI DECYDUIJACE O ZAKUPIE

SPONTANICZNE KOMENTARZE

Co jest dla Pani najwazniejsze, czym sie Pani kieruje wybierajgc/kupujqc tego typu produkt?

Cena

Naturalny sktad

Jakos¢

Skutecznos$¢

Opinie
Marka/Producent
Wielkos¢ opakowania
tatwosé spozywania
Szybko widoczne efekty
Bezpieczny dla zdrowia
Forma suplementu

Brak skutkéw ubocznych
Dawkowanie

llo$¢ sztuk w opakowaniu
Wielkos¢ tabletek
Przebadany

Dobrze przyswajalny

Przyjemny zapach

N 68%
N 27%
N 23%
N 22%
N 20%
N 18%
B 13%

B s%

B s%

B 7%

B 7%

B 5%

B 5%

B 3%

| 2%

| 2%

§ 2%

| 2%




NPS

Net Promoter Score (NPS) to wskaznik i metodologia pomiaru lojalnosci
klientéw. Oblicza sie go na podstawie pytan o rekomendacje. NPS to
wskaznik lojalnosci klientéw, ktdry mierzy gotowos¢ klientdow do nie tylko
powrotu po kolejny zakup lub ustuge, ale takze rekomendac;ji rodzinie,
przyjaciofom lub wspdétpracownikom. Jest to potezna i skuteczna technika,
ktora, jesli zostanie wiasciwie zastosowana, moze znacznie zwiekszy¢
przychody firmy. Gtéwne zalety NPS to Scista korelacja z rozwojem firmy
oraz tatwe gromadzenie, interpretacja i przekazywanie danych.

Net Promoter Score to liczba od -100 do 100. Wyniki wyzsze niz 0 sg

zazwyczaj uwazane za dobre, a wyniki powyzej 50 sg uwazane za doskonate.

Srednia branzowa dla suplementéw wynosi 39.

Wartos$¢ wskaznika Net Promotes Score w wybranych sektorach

—
-

< - _Supiemi ty 20 =
Firmy ubezpieczeniowe 19 »

Linie lotnicze, 18 =

Motele & =

landel detaliczny 1 »
Nypozyczalnie samochodowe 22 »

Ustugi kurierskie 28|»

Sieci fast Food -1 =

I
Produkty ABD _ 31 o _+_ =53
39 Tu~a
» u 5‘9_ -
—-—————_ -
> = 68
LT)
e u 5§
7
' a §5
I
» = (59
k{1
[ =49
kL
S #42 | min Srednia max
—p—=n
. 0
Banki 17 » . = G2
i I.53
= 60

Karty kredytowe 13 =

nl

Zrédfto grafiki: https://figpolska.pl/nps-wskaznik-nie-tylko-modny-ale-i-przydatny/



NPS

— osoby, ktore majg zte doswiadczenia z firmg. Same i bez
zachety bedg dzieli¢ sie negatywng opinig z innymi, odradzajac
wspotprace z danym dostawca. Jest to grupa wymagajgca szczegolnej
opieki z uwagi na duzy wptyw na koszty firmy. Zgtaszajac
skargi i reklamacje, angazujg pracownikéw firmy do obstugi. Natomiast
ich krytyka szkodzi reputacji firmy i odstrasza nowych klientéw oraz
potencjalnych pracownikdw.

7-8 — Obojetni — osoby, ktdre zapytane o opinie, bedg wymieniaé

zarowno korzysci, jak i wady. Osoby te nie sg lojalne wzgledem

firmy/marki i mogg tatwo przejs¢ do korzystania z ustug konkurencji, jesli

tylko otrzymajg bardziej atrakcyjng oferte. Warto zadbaé o jakos¢ 0

produktéw i serwisu dla tej grupy, by zwigzac te osoby z firma. Zdecydowanie
nie polecitabym

9-10 — Promotorzy — osoby najbardziej zadowolone z produktow i ustug

firmy oraz lojalne wobec niej. Same i bez zachety beda

dzieli¢ sie pozytywng opinig ze znajomymi i rodzing. W przypadku tej

grupy warto, aby produkty/ustugi dla tej grupy utrzymywane byty caty

czas na wysokim poziome, gdyz ta grupa klientow zazwyczaj kupuje

wiecej i po wyzszych cenach

Obojetni Promotorzy
/—A—\ —
6 7 8 9 10

Zdecydowanie
polecitabym



n=60

Obojetni  Promotorzy

NPS

Na ile prawdopodobne jest, ze polecitaby Pani ten suplement na wsparcie usuwania wody z

organizmu oraz komfort podczas cyklu menstruacyjnego swoim znajomym, przyjaciotom lub

o HEEH
Net Promoter Score to liczba od -100 do 100.Wyniki wyzsze niz 0 sg zazwyczaj uwazane za dobre, a

wyniki powyzej 50 sg uwazane za doskonate. Srednia branzowa dla suplementéw wynosi 39. 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

NPS (%) = % Promotorow (9 10) [k

MyBestAqua

Krytycy Obojetni B Promotorzy
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PROFIL KONSUMENTEK

100%

100%

100%

100%

100%

100%

s ; - % o
P

100%

100%

respondentek nie brato udziatu w badaniach konsumenckich w ciggu ostatnich
3 m-cy;

respondentek ani nikt z cztonkdw rodzinny nie pracuje/studiuje w obszarach
zwigzanych z reklamg, przemystem spozywczym, dziennikarstwem, marketingiem,
badaniem rynku, TV, radiem, prasg;

respondentek nie byto w cigzy w tracie badania, ani nie byto w trakcie aktywnego
starania sie o dziecko;

respondentek nie karmito piersig;

respondentek nie byto w trakcie jakiekolwiek terapii hormonalnej nie zwigzanej z
antykoncepcjg;

respondentek okresdla swoj stan zdrowia jako raczej dobry lub bardzo dobry;

respondentek nie zazywato suplementu na wsparcie zdrowia kobiet przed
przystgpieniem do badania;

respondentek jest konsumentem MyBestPharm.



P <
Y
AT




Czy zuzyta Pani cate opakowanie? Czy zazywata Pani suplement zgodnie z instrukcjg, czyli 2 kapsutki 2 razy dziennie, ok.
20 min po positku. Popijata Pani szklankg (250 ml) wody?

Po miesigcu Po dwdch miesigcach | Po trzech miesigcach Po miesigcu Po dwdch miesigcach | Po trzech miesigcach
Tak 100% 100% 100% Tak 100% 100% 100%
Nie 0% 0% 0% Nie 0% 0% 0%
lle sztuk tabletek Pani zostato? (prosze podac ilosc¢) Czy w trakcie stosowania suplementu pojawity sie u Pani jakiekolwiek dziatania

niepozadane?

lle zostato Po miesiacu Po dwadch miesigcach | Po trzech miesigcach Po miesiacu Po dwdch miesigcach | Po trzech miesigcach
0 0% 0% 0% Tak* 0% 0% 0%
0 0% 0% 0% Nie 100% 100% 100%
0 0% 0% 0%
N 0 0 0




HAMILTON

B J.S. Hamilton Poland Sp. z o.o.
ul. Chwaszczynska 180, 81-571 Gdynia
T:+48 58 766 99 00 F:+48 58 766 99 01

www.hamilton.com.pl
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